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Rozdzial 1

CZYM JEST CZAROSTWO

y zdefiniowa¢ pojecie zaklecia, przyjrzyjmy si¢ temu, czym

ono jest — i czym nie jest. Analizujac podstawowe kroki, za-
czynasz rozumie¢ funkeje i cel czynienia czaréw. Zostajesz wpro-
wadzona w obszary, ktérych zwykle dotyczg zaklecia, a takze po-
znajesz sugestie rozmaitych twoérczych zastosowan. Zapoznajesz
si¢ z rozlicznymi korzysciami i mozliwosciami rozwoju oraz z po-
zytywnymi zmianami, jakie zachodza w twoim zyciu pod wpty-

wem tworzenia i rzucania zakleé.

CzYM JEST ZAKLECIE?

W prostym ujeciu zaklecie (czar) to cos, co robisz $wiadomie z in-
tencja dokonania zmiany. Zaklecie sklada si¢ z zestawu wykony-
wanych w fizycznym $wiecie symbolicznych czynnosci, ktére maja
zapoczatkowad zmiang na wyzszym poziomie. Czar ma na celu
przywrécenie rownowagi w danej sytuacji poprzez wprowadzenie

nowej energii lub inne roztozenie energii juz istniejacej.
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Zaklecie samo w sobie nie jest aktem religijnym. Postugiwa-
nie si¢ czarami to metoda wykorzystania energii do wprowa-
dzenia jakiej$ zmiany. Wiele religii w ramach swoich rytualéw
postuguje si¢ zakleciami albo jaka$ forma przeniesienia energii
czy zarzadzania energia. Jednak zaklecia czy czary nie sg przypi-
sane do zadnej konkretnej religii. Czgsto opisuje si¢ je jako mo-
dlitwy, jednak pomiedzy modlitwg a rzucaniem zaklecia istnie-
ja subtelne réznice. Przede wszystkim modlitwa wznoszona do
sity wyzszej w oczywisty sposéb zaktada, ze cztowiek czci tg site
wyzsza i ze ma ustalone z nig powiazania upowazniajace go, by
zwracal si¢ do niej o pomoc. Wynika z tego réwniez zatozenie,
ze ta sita wyzsza posiada $rodki niezb¢dne do naprawienia sytu-
acji. Zaklecie za$ sigga po energie, w ktéra obfituje nasze otocze-
nie, aby przyspieszy¢ zmiang. Jest procesem aktywniejszym niz
modlitwa.

W zakleciu to ty jeste$ sprawczynia zmiany. Siggasz po wilas-
ne $rodki, by zebra¢ i ukierunkowad energi¢, zamiast prosi¢,
zeby dokonal tego jaki$ inny sprawca, taki jak sita wyzsza. Nie
chcialabym, aby okreslenie ,,aktywniejszy proces” zostato niewla-
$ciwie zrozumiane — zarliwa modlitwa niesie w sobie ogromne
poktady energii wlozonej przez modlacg si¢ osobe. I rzeczywiscie,
w niektérych kulturach zaklecia czgsto wspiera si¢ jaka$ forma
modlitwy. Chodzi jednak o to, ze modlitwa jest aktem religij-
nym, a czar — $wieckim. Kiedy si¢ postugujesz zakleciem, masz
$wiadomos¢, ze za wytworzone zmiany odpowiadaja wytacznie
twoje dziatania.

Ta ksiazka skupia si¢ wytacznie na sztuce rzucania zakle¢. To,
czego si¢ tutaj nauczysz, moze mie¢ zastosowanie duchowe, ale
ogdlnie rzecz biorac, czynienie czaréw jest sztuka praktyczna.
Miej $wiadomos¢, ze niektdre ksiazki czasami zamiennie uzywaja
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stéw ,,czar/zaklecie” i ,rytual”. Sg to jednak dwie odrebne rzeczy.
Zaklecie to wykorzystanie naturalnych energii do wprowadzenia
wewngetrznej albo zewngtrznej zmiany. Rytuat to zestaw czynnosci
duchowych, czgsto wykonywanych z intencja uczczenia kogos lub
czegos$, a czasami réwniez z zamiarem zapoczatkowania duchowej
zmiany. Aby jeszcze bardziej skomplikowad sprawe, zaklecie moze
by¢ cze¢scia rytuatu lub moze zosta¢ wed wkomponowane. Nie po-
winno si¢ ich jednak myli¢. W najbardziej podstawowym ujeciu
stowo ,,rytual” sugeruje co$§ wykonywanego ze $wiadomoscia i wy-
odr¢bnionego z codziennych czynnosci ze wzgledéw symbolicz-
nych. Zaklecie zawiera pewne elementy rytuatu, ale sam rytuat
wskazuje na akt oddawania czci lub uprawiania kultu.

Po co nam zalzlqcia?

Ludzie stosuja je z najrézniejszych powoddw. Przygotowanie i rzu-
cenie zaklecia daje ci poczucie kontroli nad sytuacja: swiadomos¢,
ze nie siedzisz z zalozonymi rekami, czekajac, az sytuacja napra-
wi si¢ sama. Postugiwanie si¢ czarami to aktywna — w odréznie-
niu od biernej — metoda radzenia sobie z zyciem. Angazujac si¢
w dziatanie czaréw, czgsto mozesz podbudowaé swoja pewnosé
siebie, wzmocni¢ poczucie, ze co$ znaczysz w Swiecie. Kiedy zdasz
sobie sprawe, ze twoje zaklecie zadziatato, wpadasz w uniesienie,
ktérego nie da si¢ z niczym poréwnad. Twoja samoocena cudow-
nie rosnie i pojawia si¢ szczgscie.

Postugiwanie si¢ czarami ¢wiczy tez nasza kreatywnosé. Moze
nie grasz na saksofonie, nie malujesz arcydziet lub nie wygry-
wasz konkurséw flamenco, ale mozesz usia$¢ i za pomocg swo-
jej intencji oraz pragnienia stworzy¢ z powiazanych przedmio-

tow i stéw sie¢ energetyczna, a nastgpnie zarzuci¢ ja w kosmos
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i przyciagnaé nia swéj upragniony cel. Czynienie czardéw 1a-
czy w sobie wykorzystanie wyobrazni, jezyka i czynnosci, a spo-
s6b, w jaki to wszystko spleciesz, bedzie wylacznie twdj, jedyny
i niepowtarzalny.

Zaklecia nie sg jedynie sposobem na osiagnigcie tego, czego
chcesz — to takie odwzajemnianie. Mozesz zebra¢ pozytywna
energie i postac ja w §wiat z podzigkowaniem za wszelka rado$¢,
jaka odczuwasz w zyciu. Wyrazona ta droga wdzigczno$c za otrzy-
mane dobrodziejstwa przyciagnie do ciebie jeszcze wigcej dobro-
dziejstw. Czynienie czaréw stuzy ponadto do aktywnego tworze-
nia i utrzymywania réwnowagi we wlasnym zyciu.

I wreszcie — przypuszczalnie juz postugujesz si¢ zakleciami, na-
wet o tym nie wiedzac. Jesli czego$ wystarczajaco mocno cheesz
i stale o tym myslisz, wysylasz energie do tej nowej rzeczywisto-
$ci, pomagasz jej zaistnie¢. Badz jednak $wiadoma, ze obsesja na
punkcie pragnienia czy potrzeby moze réwniez zaklécaé dziatanie
energii niezbednej do spetnienia; azeby czar zadziatal, konieczne

jest zachowanie zdrowej réwnowagi.

Korzyéci plynqce Z CZarow

Tworzac i rzucajac zaklecia, poznajesz przyptywy i odptywy ener-
gii w swoim zyciu. Nie musisz zna¢ zasad dziatania samochodu,
zeby go prowadzi¢, ale im wigcej o tym wiesz, tym lepiej korzy-
stasz z mozliwosci pojazdu.

Praca z zakleciami nauczy cig, jak si¢ porusza energia, jak si¢
nig postugiwad i jak ja kierowa¢ do réznych obszaréw swego zycia.
Kiedy zrozumiesz, jak si¢ zachowuje, bedziesz mogta precyzyjniej
ja stosowaé oraz eksperymentowaé, korzystajac z niej na rézne
sposoby.
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Zaklecia majg utatwia¢ nam zycie, nie utrudniad. Jesli jednak
liczysz na to, ze dzi¢ki nim unikniesz pracy — zapomnij. Postugiwa-
nie si¢ czarami wymaga pracy i skupienia, zwlaszcza na poczatku
nauki, kiedy dopiero zdobywasz nowe informacje i poznajesz roz-
maite techniki. Nie osiggniesz natychmiastowej zmiany jednym
pstryknieciem palcéw. Postugiwanie si¢ czarami to proces glebokiej
przemiany, a przemiana ta dotyczy w takim samym stopniu celu,
jak i samej osoby rzucajacej zaklecia, a takze srodowiska, w kté-
rym przebywaja i cel, i ta osoba. Aby uzyska¢ rezultat, nalezy wio-
zy¢ energic w obie strony réwnania. Zaklecie dziata niczym kata-
lizator (przyspieszacz) zmian. Owszem, pracujesz, zeby osiagnaé
cel, tyle ze masz wigksza kontrol¢ nad tym, co si¢ dzieje oraz jak
sie dzieje.

Zaklecie ma t¢ dodatkowy zaletg, ze dzigki niemu dowiadujesz
si¢, czego doktadnie chcesz. Czg$¢ procesu tworzenia zaklecia po-
lega na tym, by precyzyjnie okresli¢ swoj cel. Czgsto nam si¢ wy-
daje, ze wiemy, czego chcemy w zyciu, rzadko jednak po$wigcamy
czas, by usia$¢ i powaznie pomysle¢ nad tym, jak glebokie jest
nasze pragnienie. Gdybys$my to zrobily, przypuszczalnie odkryty-
by$my, ze nasze pragnienia sg przewaznie powierzchowne albo ze
maskuja inne, ukrywajace si¢ glebiej. By twoje zaklecie odniosto
skutek, musisz by¢ z soba catkowicie szczera. Do jasno wytknigte-
go celu zmierza si¢ tatwiej. Jedli nie bedziesz miata wyraznie okres-
lonego zamiaru, wlozysz energic w niedoprecyzowane dazenie
i zmarnujesz ten cenny wkiad. Rezultatem bedzie nieskuteczne
zaklecie albo skuteczne jedynie czesciowo. Swiadomo$é whasnego
celu i zdolnos§¢ zmierzania do niego to kluczowe elementy sztuki
rzucania zakleé. Korzystnie wplywaja tez na reszt¢ twojego zycia;
jesli potrafisz odsia¢ powierzchowne pragnienia, oczyszczasz swoje
obszary sily i obszary, na kt6rych masz popracowad.
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]alz dzia}ajq zalzlqcia?

Wszystko na tym $wiecie ma swego rodzaju energetyczny podpis.
Rzeczy pochodzenia naturalnego posiadajg wigcej energii niz przed-
mioty nieorganiczne. Im dana rzecz jest blizsza naturalnego stanu,
tym wicksza jej energia. Im przedmiot bardziej oddalony od natu-
ralnego stanu, tym mniej ma energii. Na przyktad rosnace w lesie
drzewo ma w sobie wigcej energii niz stos drewna nacigtego z pnia
drzewa, a pokryty politura drewniany st6t — jeszcze mniej. Energia
plastikowego krzesta stojacego przy tym stole bedzie jeszcze mniejsza.

Kawalek bawetnianej lub jedwabnej tkaniny bedzie miat wig-
cej energii niz skrawek poliestru. Naturalna, niefarbowana bawel-
na ma wiccej energii niz barwiona.

Cala energia zawarta w tych przedmiotach wykracza poza nie,
by si¢ polaczy¢ z innymi energiami. Zasadniczo sie¢ energii faczy
i przeplata $wiat fizyczny z niefizycznym. Kiedy chcemy wptynaé
na jakas sytuacj¢, wprowadzamy drobne zmiany w energii jednego
miejsca, jakby$my delikatnie poruszyly sie¢ energii, a to wprawia
ja calg w drzenie, tak ze lekkie fale rozchodza si¢ po wszystkich
polach energetycznych.

Metaforycznie poréwnuje si¢ to do pajeczyny. Pajak moze si¢
znajdowaé w dowolnym punkcie swej sieci, poniewaz gdy wpad-
nie w nig owad, drzenie przebiega przez wszystkie nitki, dajac
znaé twércy sieci, ze co$§ nig poruszylo. Caly $wiat jest spowity
siecig na podobiefistwo pajeczyny, tyle ze utkanej z pasm energii,
ktére tacza wszystko i wszystkich, pozwalajac nam oddziatywa¢
na otoczenie i odbiera¢ energetyczne sygnaty.

Kazda z nas charakteryzuje nieco inny poziom wrazliwosci na
owe sygnaly. Im jeste$ wrazliwsza, tym tatwiej ci wpltywa¢ na oto-

czenie i kierowaé nim.
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W wiedzy tajemnej czesto przytacza si¢ frazg: ,, 1o, co jest nizej,
jest jak to, co jest wyzej, a to, co jest wyzej, jest jak to, co jest nizej”™*,
pochodzaca z Tablicy Szmaragdowej — czyli hermetycznego tekstu,
ktérego autorstwo przypisuje sic Hermesowi Trismegistosowi, wsp6t-
tworcy okultystycznego zestawu wierzent zwanego hermetyzmem.
Powszechnie przyjmuje si¢ poglad, ze mikrokosmos odzwierciedla
makrokosmos. Poglad ten czesciowo pozwala osobie siggajacej po
czary wykona¢ symboliczng czynno$¢ w wymiarze fizycznym i spo-
dziewa¢ si¢ mentalnych, emocjonalnych lub astralnych zmian na in-
nym poziomie, przy czym zmiany te przejawia si¢ nast¢pnie znéw na

poziomie fizycznym, do pewnego stopnia zmieniajac rzeczywisto$¢.

PODSTAWOWE KROKI TWORZENIA ZAKLECIA

Zaklecie jest tak skonstruowane, by zapoczatkowad zmiang¢ na
pewnym poziomie poprzez przesuniecie rOwnowagi energetycznej
danej sytuacji. Przesuniecie to nie nastapi zwyczajnie w odpowie-
dzi na twoje pragnienie zmiany; musisz w tym celu wykona¢ pew-
ne czynnosci. Przyjrzyjmy si¢ im.

Cho¢ kazde zaklecie jest inne, wigkszo$¢ krokéw mozna zali-
czy¢ do ktéregos$ z ponizszych punktéw:

1. Ustal, co jest twojg potrzebg lub pragnieniem. Czarostwo
nie jest sztuka dla sztuki. Rzucanie zaklecia bez celu byloby
tylko marnowaniem czasu i energii.

2. Skomponuj swoje zaklecie. Spokojnie pomysl o upragnio-
nym rezultacie i o tym, jakie energie chcesz zaprzac do tego,
by ten cel osiagnac.

* Ttum. Roman Bugaj.
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3. Nastrdj wlasna swiadomos¢. Aby uzyskaé jak najlepszy efekt,
powinna$ by¢ w nastroju do rzucania zakleé. Codzienna
krzatanina, rozbiegane mysli i wiecznie zajety czyms$ mézg
nie sprzyjaja gromadzeniu energii i stapianiu ich w zgrabne,
petne mocy i celnie wymierzone zaklecie. Jesli odpowiednio
nastawisz swojg $wiadomo$¢, pozwoli ci to osiagnaé inny
stan umystu, odfiltrowaé powierzchowny hatas i inne zakté-
cenia, by$ mogta si¢ skupi¢ na tym, co robisz.

4. Zbierz energi¢ i wypus¢ ja ku swemu celowi. To moment,
w ktérym czarostwo staje si¢ rzucaniem zaklecia. Zaklecia
czerpig moc z energii tkwiacej w wybranych przez ciebie
sktadnikach, a takze z twojej wlasnej energii. Wykorzysta-
nie réznych energii szczegétowo omawiaja rozdziaty 5 i 6.

5. Ukazanie si¢ skutku. Idealnie by byto, gdyby$ na finalnym
etapie ujrzata osiggnigcie swojego celu.

NASZE POTRZEBY A MAGIA

Zaklecia s co prawda stosowane w najrézniejszych zyciowych sy-
tuacjach, ale ksiegi zakle¢ pewnym obszarom poswigcajg zdecy-
dowanie wigcej miejsca. Nic dziwnego, poniewaz obszary te doty-
czg podstawowych ludzkich potrzeb, takich jak dobrobyt, mitos¢
i bezpieczenistwo.

Gléwna przeszkoda w dazeniu do dostatku i szcz¢scia w zyciu
czgsto bywa kojarzenie tego dazenia z poczuciem winy czy chciwo-
$cig. Powiedzmy to sobie wyraznie: tworzenie i rzucanie zakleé ma-
jacych zaspokoi¢ podstawowe zyciowe potrzeby nie jest egoistyczne,
chciwe ani zle. Spetnianie owych podstawowych pragnieni pozwala
nam rozwija¢ wyzszy, duchowy potencjat zycia. Abraham Maslow
stworzyt teori¢ zwang ,hierarchia potrzeb” i nie bez powodu maja
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one hierarchie, poniewaz — jak argumentowat twérca teorii — kazda
nastgpna jest zakorzeniona w poprzedniej. Jezeli jednostka nie za-
spokoi swoich podstawowych potrzeb, czyli na przyktad nie postara
si¢ 0 pozywienie i schronienie, nie bedzie na tyle bezpieczna, by sie-
gnaé po wyzsze, takie jak samorealizacja. Analiza hierarchii potrzeb
pomoze ci zrozumied, ze troska o finansowe bezpieczeistwo nie jest
egoistyczna; to wazna potrzeba, ktéra nalezy si¢ zaja¢ w pierwszej
kolejnosci, zanim przejdziemy do nastgpnych, jak chocby estetycz-
ne urzadzenie otoczenia. Wprawdzie teoria Maslowa nie jest nie do
obalenia, ale pozwala zrozumie¢, dlaczego niektére odmiany zakleé
sa niezwykle popularne, i to juz od wiekéw.

KIEDY RZUCAC ZAKLECIE, A KIEDY
TEGO NIE ROBIC

Zaklecie mozesz zastosowaé w dowolnym czasie, gdy czujesz, ze
to bedzie dla ciebie dogodne. Warto jednak mie¢ na uwadze kilka
punktéw. Powinnas:

* mie¢ wazna, wyraznie okreslong potrzebg lub pragnienie,
* by¢ we wlasciwym nastroju,
* by¢ w miar¢ zdrowa.

Jedli nie wymierzysz swojego zaklecia w jasno okreslony cel,
nie bedziesz mie¢ pojecia, co wlasciwie ma ci si¢ ujawnié jako re-
zultat. Pomijajac juz stratg energii, tworzy to wigcej probleméw,
poniewaz energia, ktdra wraz z zaklgciem posylasz w $wiat, obija
si¢ po nim chaotycznie jak piteczka i moze namieszaé ci w zyciu.
Jezeli nie wskazesz precyzyjnie celu czy potrzeby, zaklecie moze

si¢ sta¢ niebezpiecznie nieprzewidywalne.
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